
 
INHALTE 

 
• Förderung persönlicher und spiritueller 

Entwicklung 
 
• Kommunikation mit Engeln  
 
• Hellsinnigkeit entwickeln und nutzen 
 
• Energiearbeit zur Heilung von sich und 

anderen Lebewesen 
 
• Schutztechniken 
 
• Kosmische Gesetze und deren praktische 

Umsetzung im Alltag 
 
• Erschließung und Nutzung eigener 

Kraftquellen 
 
• Arbeit mit Kraftorten und Krafttieren 
 
• Förderung von Gemeinschaft 
 
• Astralreisen, Visionsarbeit 
 
• Spezielle Meditationsformen 
 
• Telepathische Kommunikation 

 

 
DIE ESSENISCHE MEISTERSCHAFT 

 
Ist eine Ausbildung, die in drei Intensiv- 
wochen während eineinhalb Jahren stattfindet. 

Diese Seminarform bietet den Vorteil intensiver 
Ausbildung und des guten Kennenlernens der 
Teilnehmer untereinander. Wir wohnen, 
kochen, lernen und arbeiten in angemieteten 
Häusern in ansprechender Umgebung und 
wachsen so in das Gemeinschaftsgefühl einer 
gelebten Essener Familie hinein; einer 
Gemeinschaft der Essener wie zu Christi 
Zeiten. 
 
Seminartermine und Kosten finden Sie auf 
unserer Homepage. Rufen Sie uns an bei 
Fragen: 
 

ESSENIA 
Igelshof 1 

51570 Windeck-Herchen 
 

Ihre Ansprechpartnerin: 
Maren Hagenah 

dienstags von 18-19 Uhr
+49 176 -41061314 

 
 

www.essenia.center  

  
 Helfen 
 Lehren - Heilen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Essenische 
 Meisterschaft 
 
 
 
 Das Original seit 1987 

 



Die Essener 
 

Die Essener waren die größte spirituelle Gemeinschaft in Palästina zurzeit Jesu. Die am Toten Meer aufgefundenen 
Schriftrollen geben Zeugnis ihres Glaubens. Beschreibungen zeitgenössischer Geschichtsschreiber berichten von 
Gemeinschaften mit speziellen Regeln, bestimmten Glaubens- und Moralvorstellungen und besonderen Auffassungen 
von biblischen Überlieferungen. Einiges davon ist von Missverständnissen und Argwohn gegenüber diesen Menschen 
mit ihren außergewöhnlichen medialen und heilenden Fähigkeiten geprägt. Anderes wiederum lässt darauf schließen, 
dass die Lehren Jesu und das Urchristentum sehr unterschiedlich waren von der Darstellung der Kirchen. 
 

Die Essener waren berühmt für ihr hohes Lebensalter, für ihre Stärke, ihre Kraft und ihre Gesundheit. Die ständige 
Verbindung mit den Engeln befähigte die Essener zu außergewöhnlichen Handlungen, wie zum Beispiel geistigem 
Heilen, und auch zu intensiver Zusammenarbeit mit Tieren und Pflanzen. Die Essener waren die eigentlichen 
Vorläufer des Christentums und beheimatet zunächst in Israel, später auch in anderen Ländern. Ihre „ägyptischen 
Brüder“ waren bekannt unter der Bezeichnung „Therapeuten“. Sie lebten gemeinschaftlich (Männer, Frauen und Kinder) in Dörfern und hatten berühmte 
Ausbildungsstätten. Die bekannteste lag am Berg Karmel und war nach diesem benannt. Im Karmel erhielt Jesus seine Ausbildung zum essenischen Meister und lehrte 
dort auch einige Zeit vor seiner Taufe im Jordan durch Johannes den Täufer. Ihre ganze Liebe und Kraft schenkten die Essener ihren Mitmenschen. Sie halfen ihnen 
in jeder Not und unterrichteten sie in vielen Bereichen wie z.B. in der Landwirtschaft, im Obstanbau und in der Krankenhilfe. Wissen um Naturgesetze, Astronomie 
und Spiritualität lehrten sie. Kranke Menschen erhielten umfassende Pflege und Gesundung mittels Kräutern und Geistheilung.  
 

Helfen – Lehren – Heilen 
 

So lautet das Motto unter dem die Ausbildung der 
essenischen Meisterschaft heute steht, anknüpfend 
an die vor 2000 Jahren gelebte Liebe und Hingabe. 
Intensive Kommunikation mit Engeln lässt uns die 
eigene persönliche Entwicklung fördern und zeigt 
uns tiefe Erkenntnis über Krankheit und 
Gesundung. Gewonnenes Wissen und die 
alltagsnahe Anwendung erlernter spiritueller 
Techniken setzen wir zum Wohle der Menschen 
und der gesamten Schöpfung ein. Das vermittelte 
Wissen ist daher sehr breit gefächert und reicht von 
spezieller erster Hilfe bis zu hochspirituellen 
Techniken 
 
 
 
 

 

Die Essenia 
 

Die ESSENIA leitet sich von den 
Essenern ab und ist eine rein ideelle 
Gemeinschaft von Menschen und 
Engeln. Hilfreiche Zuwendung zu 
unseren Nächsten und zur Natur ist 

ein unverzichtbares Ziel der ESSENIA und aller 
essenischen Meister. Intensive spirituelle Arbeit ist 
unser Ziel, jedoch soll die durch unser Wirken 
gewonnene Energie 
einen lebendigen 
Ausdruck in unseren 
Taten erkennen 
lassen. Auf alten 
Pfaden beschreiten 
wir so gemeinsam 
mit den Engeln neue 
Wege im Baum des 
Lebens. 


